
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

       Шпаргалка для психолога 

 
       Особенности взаимодействия с родителями детей с  

              ограниченными возможностями здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Подготовили: педагог-психолог Шишкова Е.А., 

                                  педагог-психолог Сладкина О.А. 

 

                                         11.03.2025 г. 
 

 



Слова, с которых я начинаю беседу с родителем (доу): 

Здр, расскажите, мне пожалуйста, про вашего ребёнка, какие у вас есть 

трудности...  

 

Я наблюдала за этой группой и заметила что.... (уменьшительно 

ласкательные слова «хлебушка не кушает», с ребятками не садится…) 

Как у вас дома, получается ли у него?.. что ест, как играет, как засыпает 

Какие ещё трудности или что то непонятно в поведении?...что беспокоит? 

 

Да, Воспитатели замечают, что... 

Пробовали ли вы как то на это повлиять? Что пробовали? Какой 

результат?  

 

Самостоятельно бывает сложно разобраться, а ребёнок страдает и вы 

страдаете и время уходит ...  

В детском саду небольшой спектр специалистов…. 

 

Посещали  ли каких-нибудь специалистов?...  

Есть ли поставленный диагноз?... 

 

Я бы рекомендовала вам, чтобы отбросить все сомнения и скорее понять, 

как помочь ребенку, обратиться за помощью....... 

 

Горячева О.В. детский психотерапевт Поликлиника (бесплатно) 

Оптимист 

Психоневролог (возможно тело не успевает за разумом или разум за 

телом)... 

 

После консультации специалиста, принесите, пожалуйста, его 

рекомендации (результат вашего визита) чтобы мы в ДОУ подумали, как 

лучше организовать для него условия… 

 

Если родитель идёт в отказ, то - "по закону РФ, ребёнок имеет право 

получить квалифицированную помощь согласно его уровню развития....  

Вы нарушаете это право,....  

Администрация ОУ вынуждена будет передать информацию об этом в 

КДН..." 
 

Педагоги могут помочь в подготовке документов для записи к специалистам или в 

общении с учреждениями.  

Характеристика от воспитателей, психолога, других специалистов ДОУ 

Результаты творческой деятельности ребенка. 

 

Детский психиатр Ступихина Ольга Вениаминовна (55 кабинет Бульвар Кузнецова, 6) 

Сташкова Любовь Николаевна сейчас в РЦ «Оптимист» тел. 8 (496) 551 09 05 (платно) 

Чубаровский Владимир Владимирович (приезжает в «Гиппократ») 

Невролог 

«Парацельс» Трусова Наталья Александровна 

«Семейная поликлиника» Григорьева Лариса Александровна (Сергиев Посад, Хотьково, 

Пушкино) 

Клинические психологи в «Психиатрической больнице №5» запись через врача 

психиатра или платно через Пастор Ольгу Николаевну +7 926 246 20 41 

 

«НИКИ детства Минздрава Московской области» Мытищи, Коминтерна, 24А, с. 1 

https://nikid.ru  

«Детский психоневрологический центр для детей с поражениями центральной нервной 

системы и нарушениями психики» (бесплатно)  

Нейропсихолог Королева Ольга Викторовна +7 903 964 02 62 

 

Уважаемые родители (законные представители)! 

Запись на ТПМПК Сергиево-Посадского г. о. осуществляется через портал РПГУ 

Московской области-  

https://uslugi.mosreg.ru/services/22888  

Для получения заключения ТПМПК о подтверждении права ребенка с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов, на специальные условия обучения и воспитания в 

образовательных организациях, специальные условия при проведении ГИА необходимо 

записываться на комиссию, 

для консультации по возникающим у родителей (законных представителей) вопросам -

 на консультацию. 

Посетить ТПМПК можно очно или заочно. 

Обучающиеся младше 6,5 лет и старше 8 лет зачисляются в образовательное 

учреждение без заключения ТПМПК. 

 

Ресурсный центр на базе образовательного учреждения 

https://spshkola7-sposad.edumsko.ru/activity/psih_ped/support/post/1608905  

Специалисты центра могут: 

- Консультировать по программам, направить родителей к подходящим развивающим 

программам и ресурсам. 

- Поддерживать эмоционально  в сложных ситуациях и помочь справиться с 

переживаниями.  

 

Важно, чтобы родители чувствовали поддержку и понимание в этом процессе. 

https://nikid.ru/
https://uslugi.mosreg.ru/services/22888
https://spshkola7-sposad.edumsko.ru/activity/psih_ped/support/post/1608905

