MyHununaasHOe GIOIKeTHOe YIpeXXKIeHne
JOIOTHUTEIBHOTO MPOodecCHOHAIBHOIO 06pa3oBaHMsI

YYEBHO-METOJUYECKHUH LIEHTP OBPA3BOBAHUSA (MOY AT10 YMIIO)
r.Ceprues Ilocag,

MPOTOKOJI
3ACEJAHUS PMO IIEJATOI'OB-IICUXOJIOT'OB
Ceprueno-Ilocaackoro MyHHIMNAJIbLHOT0 paiioHa
ot 30.08.2021r. Nel
Ipucymcmeosanu:

®unumonosa O.I'., CansauxoBa H.H., Byposa O.b., Kapenuna JI.JI.,
Biacosa M.B., Kazanosa E.B., Kopuunosa E.A., Muponosa M.IO., banakuna H.C.,
Cnankuna O.A., Kopuentok JI.B.

llosecmka OHA:
1. CornacoBanue pabo4yux Mporpamm.
I1o nepsomy sonpocy:

Brictynuia Quaumonosa O.1'., npencTaBuia IporpaMMbl:

«OCHOBBI caMONO3HaHMS» [ 7 KIaccoB (Ha OCHOBE MPOrpaMMBbI
O.'.®OunmumoHOBOM  «AJanTalMOHHBIM ~ KOMIUIEKC» - @umumonoBa O.I.
AnranTaiiuoHHBIM KoMIUIeKC. IIporpamMma 3aHATHM I ydamuxcs 7-X KIIAcCOB.
lNazera «IlIkosnbHbI ncuxonor», Neld, urons 2010r. — M: Uzn-Bo «llepBoe
CeHTSOps», 2010)

«ITo3Hail cebst: TexHONMOTHHM BBIOOpa Tpodeccum» st 9 KiIaccoB (Ha OCHOBE
nporpammbl ['.B.Pe3ankunoit u ®unumonosoit O.I'. Kak HayuuThCsi BHIOUPATH
npodeccuro? Ilporpamma 3aHsTUN UIsi  pa3BUTUA  MPO(ECCHOHATHLHOTO
caMmoonpeaeneHus ydammxcs 9-x kmaccoB. —M.: Yuctele npyasi, 2008. —
32c.(bubnmoreuka «llepBoro ceHtsOps», cepusi «llIKOTBHBIN TICHXOJIOTY,
BbI.20)

«Pa3BUTHE JWMYHOCTH B NEPUOJ B3POCICHUA», I ydanmxca 10 Kimaccos,
pa3paboTaHa Ha OCHOBE KHUTH JJjisi cTapiiekiaccHukoB Komomuuckoro S.JI.
«YenoBek: TNCHUXOJOTHS», PEKOMEHJALMN IO MPENOJIAaBaHUI0 Kypca «IJTHKA U
TICUXO0JIOTUY CEMEMHOM KU3HN;

Beictyniuna byposa O.5., npeacTaBuiia IporpaMmy:

PabGouast mporpamMma MO pa3BUTHIO I[TO3HABATENBHBIX TPOIECCOB it 6-
TUKJIACCHUKOB: «Pa3BrBaeM mo3HaBaTeIbHBIE MTPOLECCH», COCTABIEHA HA OCHOBE
MIPOTPaMMBbI IICUXOJIOrO-nieAarornyeckux 3ansatuid Bunokyposon H. K. «Marus
uHTEeeKTay —MockBa:«2iigoc»,1994 r. JL.O. TuxomupoBa — «Pa3Butue
MHTEIJIEKTYaJIbHBIX  CIIOCOOHOCTEH IIKOJbHHKa» — SpociaBib:«AkaaemMus
pazBuTus», 1996r.

Brictynuna Kapenuna J1.JI., npeacTaBuia mporpamMmmy:

Pabouast mporpamma 1o pa3BUTHIO KOMMYHHUKATUBHBIX HaBHIKOB M YMCHHH IS
8-kmaccankoB «Mactep oOmenus», CocraBieHa Ha OCHOBE TIICHXOJIOTO-
negarorudeckoit ymureparypol: 1) IlpakTHKyM MO TMCHXOJIOTHYECKHUM HIpaM C
netbMH U noapoctkamu /Ilox pen. M.P. butsropoit. — CI16-M.,: ITutep, 2002.,
2) Urpst . ans uatencusHoro ooyuenus /Ilox pen. B B. Ilerpycunckoro/, M.,
[Tpomerein, 1991.



Brictynuna Kopnenrok JI.B., ipeicTaBuiIa IporpaMmmy-:

"CoruanapHoe pa3BUTHE JOMIKOJLHUKOB" ISl 1eTei oT 2 110 6 jeT, pa3paboTaHHYIO Ha
OoCHOBE mporpamMmbl «OT pOXAEHUS A0 WKOJbDy. MHHOBanMOHHAs mnporpamma
nomkoiasHOTO 0oOpazoanus. / Ilon pen. H. E. Bepakcei, T. C. Komaposoii, 3. M.
Jlopodeesoii.

Bricrynuna Canvhuxkosa H.H., ipecTaBUIIa MPOTPAMMBI:

1-4 xnaccel - "Bee uBeta, KpoMe 4epHOTO'" Ha OCHOBE aBTOPCKOM padoyeil mporpaMMabl
Kypca I HadainbHOM IIKOJbl «Bce mnBera, kpome uyepHoro» M.M.bespykux,
A.I''MaxeeBoii, T.A. ®wmmnmoso#, — N3narensctBo: Benrana-I'pad, I[Ipoceemenue,
2009 r.

5-8 kimaccel - «S mpuHEUMa BBI30B!» HA OCHOBE aBTOPCKOM MpOrpamMmbl  TIO
PO IITAKTUKE YIOTPEOICHUS HAPKOTHIECKUX CPEIICTB U IMCUXOTPOITHBIX BEMIECTB «S1
npuHuMaro Bb3oB!» H.M.IIpirankosoii, O.B.Opnux.

10-11 xnacchr - «Haiinu ce0s» Ha OCHOBE MPOTPaMMbl COIUATBHO-TICHXOJIOTHYECKOTO
TPEHUHTA I MOJPOCTKOB, MCHBITHIBAIOIIUX TPYIHOCTH OOILIEHUS CO CBEPCTHUKAMU
(TpeHuHrm ¢ TOJIPOCTKAMHU:  MPOTPaMMbl,  KOHCIIEKTHI  3aHSATUIN/aBT.-COCT.
KO.A.T'ony6eBa [u np.]. — U3x. 2-e, ucnp. — Bonrorpaa: Yuurens. — 196 c.)

Breicrynuna Craoxuna O.B., npeacTaBuiia IporpaMMBbl:

Pabouas mporpamma ansa nereid 5-6 ner «llcuxomoruueckuii TpeHUHT sl OYyIIUX
nepBokiaccHukoB «llupe xkpyr» M.C.Myxuna, Mocksa 2014 r.(IIporpamma neTckoro
ncuxoMoTopHoro pa3putusi «lllupe Kpyr» ¢ METOAMYECKUMH PEKOMEHIALMSIMU/ MO
pen. Kau. I''I'Mwucapeako — M.: VI «IIEPCIIEKTUBA», 2014.- 68 c. U
ApuumeBckas W.JI. Tlcuxonormdyeckuil TpeHUHTr s OyAylIMX TMEPBOKIACCHUKOB:
Koncnekrsl 3anstuii.- M.: OO0 «HanuoHanbHbI KHUAKHBIN 1IEHTp», 2013.- 72¢.+ CD (
«IIcuxonorudeckas ciryx0a.)

Pabouass mporpamMmmMa TICHXOJIOTHYECKOTO COIPOBOXKICHHUS aJaNTAllMOHHOTO Mpoliecca
JOIIKOJIbHUKA MPH MOCTYIUICHUU B AETCKUW call JJis fneten 2-4 net «Apganranus aereu
npu nocTtyrmieHnn B nerckuil can, WM.B.Jlanmna, Bonarorpan», Yuwutens, 2009r.;
3aHATUSA TICHMXOJora ¢ JAETbMH 2-4 JIeT B TEpUOJ aJanTalud K JOIIKOJILHOMY
yupexaenuto, A.C Poubxkuna, M.: Kuuromto0, 2008 r.

Pabouass mporpamma SMOLMOHANBHOIO Ppa3BUTHS JETeM CTapllero JIOIIKOJIbHOTO
BO3pacTa «YIUBIISIIOCH, 3JIIOCh, 0OKOCh, XBacTaioch U paayroch» (Kprokosa C.B.,
Cnobonsnuk H.II. Yausnastoch, 3110ck, 00I0Ch, XBAaCTalOCh U paayrock. [Iporpammbl
AMOIIMOHAJIBHOTO Pa3BUTHUS JI€TE€H JIOMIKOJBHOIO M MIJAJIIET0 IIKOJBHOIO BO3pacTa:
[TpakTuueckoe nocooue — M.: I'enesuc, 2000.-208 c., uii.)

PaGouas mporpamMma IICMXOJOTHYECKOTO  COIMPOBOXIACHUS JIOMIKOJbHHKA IIPU
MOATOTOBKE K IIKOJIBHOMY 00yueHwuto jyuis aeteit 6-7 netr T.B.AnanbeBa Mockpa 2011
r. (AnanneBa T.B. [IporpamMma ncuxojorHu4eCcKOro COMPOBOXKICHUS JTOIIKOIbHUKA MPU
MOATOTOBKE K MIKOJbHOMY o00OyueHuto.- CII6.: OOO «UznmarensctBo «JIETCTBO-
[TPECC», 2011.- 96c. (Cepus «KabuneT ncuxonora.)



Pabouas mporpamma «Bosme6Hbli Mup mnecka» NpoBEACHUE PAa3BUBAIOIINX 3aHATUH C
UCIIOJIb30BAaHUEM CBETOBOI'O MECOYHOIO IMIIAHIIETa IS JeTel MOIIKOJIBHOIO BO3pacTa
(4-7 ner). (Ha ocHoBanumu mnporpamMmbl: «BommieOcTBO B mecounmie». Ilecounas
Tepanus B padbote ¢ nerbMmu. Konansixunoii E.1O, 2016.)

PaGouass mnporpamma TCUXOJOTHMYECKOTO COMPOBOXKIEHUS JOIIKOJbHUKA MpU
MOJATOTOBKE K MIKOJIbHOMY 00yueHuto «['ox g0 mkomsl: oT A 1o S» ns neteit 6-7 ner
T.A.Pynenko MockBa 2014 r. (Pymenko T.A. IlporpamMmma mICHXOJIOTHYECKOU
MOATOTOBKH K mikoJie. ['ox 1o mkossl: ot A 1o S.- M.: «I'enesucy, 2014.- 104c. (Cepus
«B oMo JOMIKOJIBEHOMY MICUXOJIOTY).

Brictynuna banakuna H.C., mpeacraBuia;

e [Iporpamma ajmanTalMOHHBIX 3aHATUN JUisi oOydarommxcs 1-X KIJIaccoB IO
nporpamme H.M. Ilununko «3apaBcTByi, mkoinal» B paMkax BHEYPOUHOMR
NEeATENBbHOCTH 00YYarOIUXCsl.

o IlporpaMmMa WHAMBUIYAIbHBIX KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOMIMX 3aHATHN  JIs
oOyuvaroruxcst 2-3  KJIaCCOB  HCIBITHIBAIONIUX TPYJHOCTH B  OOYYECHHH
«Pa3BuBaeM naMsTh, BHUMAHHUE, MBIILICHUE» Ha OCHOBE aBTOPCKOU MPOrpamMMBbl
Kyparokosa C.B., CyHuoBa A.B. «Pa3BuBaeM BHHUMaHUE C HEHPOIICUXOJIOTOM,
«Pa3BuBaeM naMsTh C HEHPOTIICUXOJIOTOM).

o [IporpamMmMa amanTalMOHHBIX 3aHATHM I OOydYaroImIUMXcs S5-X  KIJIAcCOB
«OKu3HEeHHBIE HABBIKW» HA OCHOBE aBTOpCKoW mporpammbl Kpusrnosoit C.B.
«OKu3HEeHHbIE HABBIKK. TPEHUHTOBBIC 3aHATHS C MIIAAMIAMU TOApOCTKaMu (5-6
KJIacc)».

e [IporpaMmMa KOppEKIMOHHO-Pa3BUBAIOLIUX 3aHATHI s oOywarommuxcs 10-11-x
kiaccoB «llcuxonornueckas mnoarotoBka K EI'D» Ha OCHOBE aBTOpPCKOM
nporpammbl Yubucosoit M.IO. «Ilcuxonorudeckas moaroroka Kk EI'9».

Brictynuna Kopuunoea E.A., npenactaBuiia NporpaMMbi:

o «Pamyra ycnexa», aBropckas, 1 yqamuxcs 6-7 kiaccoB (aBTopckasi),

e «Panyra ycnexa. Ilmanera npysei», aBTropckas, s yvamuxcs 9-10 kmaccos

(aBTOpCKAas)

e [Iporpamma «Bce mBerta, kpoMe uépHOTO» Il ydamuxcs 2, 4, 5, 6, kmacca,

pa3zpaboTaHHyI0 Ha OCHOBE mporpammbl M.be3pykux «Bce 1iBeTa, kpoMe 4EPHOTOY;

o« BbIOUparo mpodeccuro» It ydamuxcsi 9 KiaccoB, pa3paboTaHHast HA OCHOBE

MeTouyeckoro nocodust «Mup npodeccuity, booposckas 2.M.

e «Bce, uto TeOsa kacaercs» s ydamuxca 10-11 xmacco, paspaOoTaHHas Ha

ocHoBe mporpammbl «Bce, uro Tebs kacaercs», bepnoa O.E. JImutpuera E.B.

Promuna N.U., ®omuna E.B. —®ponos C.A.

Brictynuiia Muponosa M. IO., npeactaBuiia mporpamMmsl:

o «lIporpamma nCHUXOJIOTHYECKOW MOATrOTOBKM yuammxcs K EI'D» (Ha ocHoBe
«IIporpammel icuxonornyeckoi moaroroBku k EI'9» Uubucoroit M.1O.)

e «HcKyccTBO B3aMMOJICUCTBUS M CaMOpPa3BUTHS» (HA OCHOBE IPOTPAMMEBI
"IIpenogaBanue ncuxosnoruu B mkosue" A.Jl.Aunpeesoii, E.E. {lanunosoii, 1.B.
HyO6posunoii, /1.B.Jly6oBckoro, A.M.Ilpuxoxan, H.H.ToncTeix)



e «B MHPEC YCIIOBCKaA»,

J.B.JIy6orckoro, A.M.ITpuxoxan, H.H.TosncTbix)
o «llcuxomnorus u BeIOOP TIpodeccun» 9 knacc (mo I'.B. Pezankunoii)

o «lIporpamma pa3BUTHSI CLIOCOOHOCTEH K CAMOIMO3HAHUIO U YBEPEHHOCTH B ceOe»

(ma ocHoBe «IIporpaMMbl pa3BHUTHS CHOCOOHOCTEW K CaMOIIO3HAHHWIO U

5 xmacc (Ha ocHoBe mnporpammbl «lIpenonaBanue
ncuxosiorun B mkose» A.Jl.Auapeesoit, E.E. Jlanunosoii, N.B. JlyOpoBuHOMH,

yBEepEeHHOCTH B cebe y nereit 10-12 net» moa.pea. Jyoposunoii 11.B.)
Brictynuna Bracosa M.B., npencraBuia CBOU MPOTPAMMBI:
I xmacc — «1 mepBOKIACCHUK!»
S Kacc — «YUUCh YUUTHCS»
6 K1acc — «ITHKa OOIIEHUA»
7-8 xnacc "Kondaukromorus" - 2-X roAMYHBIA KypC

9 xmacc - "OcHoBsI BeIOOpa podeccun” (Ha ocHoBe nporpammel [.B.Pe3ankunoii)

10 xyacc - "DTHKA ¥ TICUXOJIOTHA CEMENHOM KU3HU"

11 knacc — «Ilcuxonornueckas noaroroBka k EI'D» (Ha ocHoBe mporpammsl M.IO.

UubucoBoit)

Brictynuna Kazanosa E.B., npeactaBuia CBOM IPOTrPaMMbl

e «llepBrIil pa3 B mATHINA Ki1acc», cocTaBieHa Ha ocHoBe mporpamm: E.I'. KoGnmk

«IlepBbiii paz B mateiid kiacc!» (IlporpamMma amganTanum JAeTedl K CpeaHei
mkone), Ponenp K. «Kak HayuuTh aetedl corpynHuyath», XyxmaeBa O.B.
«TporuHKka k cBoemy S» (cpemnss mkosa 5-6 Ki1acchl)

«IIsaTh maroB k cepjiy pedb&Hka» s poaurteneid, B ocHoBe mporpamMMel Jiexat
Meroaunueckue paspadotku FO.b.I'unmenpeiitep, .M. Mapxkosckoii, K. @onens,
O.B. XyxnaeBoil.

«IIlecTp maroB HaBcTpedy cede: CTpecc U PECYpChl €ero NpeoaoeHus». B ocHoBe
IpPOrpaMMBbl JieKaT ctatbu: npodeccopa Mynu Jlaana, qokTOpa NCUXOIOTUA
Mommnckoit JI. P., nokTopa ncuxonorudeckux Hayk, npodeccopa [lepramenmmk

JLA.

PEIIIEHUA:

1. PexkoMeHJ0BaTh K UCIIOIH30BAHUIO CICTYIONINE MPOrPAMMBI:

2. ©.1N.0. Ha3BaHue nporpammsl Bo3spacr

@unumonoBa O.I'. | OCHOBBI CAaMONIO3HAHUS 7 Knacc

OunumonoBa O.I'. | [To3nait  cebsi: TexHosoruu  BeIOOpa | 9 Kiace
npodeccuu

Kapemuna JI.JL. Macrep oOmieHus 8 KItacc

byposa O.b. «Pa3BrBaeM 1M03HABATEBHBIE IPOLIECCHI» 6 Kacc

CanbaukoBa H.H. | «Bce nBera, kpome 4€pHOTO» 1-4 knaccel
«5] mpuHMMaIO BBI3OB!» 5-8 kiacchl
«Haian ce0s» 10-11 kmaccel

Cnankuna O.B. «IIcuxonorudeckud TPEHUHT I Oyaymux | 6-7 jmet
nepBoksaccHUKOB «Illupe kpyr»
PabGouass mporpamma mcuxosiormueckoro | 2-4 roma
CONPOBOKJICHHS aJaNTallMOHHOIO Mpolecca
JOIIKOJIbHUKA NP MOCTYIUICHUU B JETCKUI




caj

«Y IUBIIAIOCH, 3JII0Ch, O0IOCh, XBacTalOCh U | 5-7 JeT
PaayIOCh»
«BomeOHpIi MUp TECKa» 4-7 ner
«l"ox o mikomel: oT A f0 S» 6-7 et
banakuna H.C. «lIcuxonornyeckas noarotoska Kk EI'D» 11 xnacc
«Pa3BuBaemM naMsTh, BHUMaHHUe, | 2-3 KJacc
MBIIIIJICHUE)
«3IpaBCTBYM, MIKOIA!» 1 xmacc
«K13HEeHHbIEC HABBIKM» 5 kiace
Kopuunosa E.A. | Pagyra ycriexa. Mon OMOIITHUKY B IIKOJIE. | 6-7
Panyra ycnexa. [Inanera npy3ei. 9-10
Bce nBeta, kpome ueproro (2,4,5-¢ kiaccor) | 7-12
A BeIOUparo npodeccuo 9 kacc
Bce, uTo T€0s KacaeTcs 15-17
MuponoBa M.IO. | «Ilcuxonoruueckas moaroropka Kk EI'0O» 11 kmaccel
"HckyccTBO B3aMMOJICHCTBUSA u | 10 xmaccer
CaMOpa3BUTHUA"
"B mupe genopeka" 5 Knacc
"ITcuxonorust u BeIOOp nipodeccun’” 9 knacc
"Ilporpamma pa3BuTHSI CHOCOOHOCTEH K | 6-9 Kiaccel
CaMOMNO3HAHUIO U YBEPEHHOCTH B cebe"
Bnacosa M.B. «$l mepBOKIACCHUK» 1 knacc
«YYUCh YUUTBHCS» S KJace
«ITHUKA OOIICHUS 6 KJacc
«Kondpaukronorus» /-8 Knacc
«OcHOBBI BEIOOpA Mpodheccumny 9 knacc
«IJTHKA U TICUXOJIOTUSI CEMEIHOM )KU3HI) 10 kimacc
«IIcuxonornyeckast noarotoska k EI'D 11 xmacc
Kazanosa E.B. «I1epBbli1 pa3 B IATHINA KJIACC» S KJace
«IIsTh maroB k cepJiy peoEHKa» pOIUTENN
«Ilecth 1mI1aroB HaBCTpeuy ceOe: CTPECC W | yUUTEIs
PECYPCHI €r0 NPEOAOJIECHUSD
Kopuentok JI.B. "ConmasibHOE pa3BUTHE JOMIKOJIbHUKOB' 2-6 net

PykoBoautens PMO

O.I'. ®duimmonoBa




