
Визитная карточка

педагога – психолога

Чебановой П.С. 



Чебанова Полина Сергеевна

Место работы - педагог –

психолог МБДОУ «Детский 

сад №6-центр развития 

ребенка» 

Образование – высшее

Окончила МГОПУ им. М.А. 

Шолохова г.Москва в 2004г.

Квалификация: 

преподаватель дошкольной 

педагогики и психологии. 

Педагог-психолог.

Стаж работы в должности 

– 15 лет.

Педагогический стаж – 22 



Субъекты психолого - педагогической 

деятельности: воспитанники, педагоги, 

родители.

Виды деятельности:

 психодиагностика;

 психопросвещение;

 коррекционно-развивающая работа;

 консультирование;

 профилактика психических нарушений;

 методическая работа.

Основными направлениями деятельности педагога –

психолога в ДОУ являются:

• Психологическое сопровождение воспитательно –

образовательного процесса в ДОУ;

• Контроль за психическим развитием детей и своевременное

оказание психологической помощи воспитанникам, родителям

(лицам, их замещающим) и педагогическим работникам ДОУ.



В работе с детьми использую разнообразные 

психотерапевтические приемы:

Сказкотерапия Песочная терапия

Игротерапия Релаксация

Психогимнастика



Направления психолого-педагогической 

деятельности, применяемые в работе с 

родителями и педагогами

Консультирование

Общение на сайте ДОУ

Анкетирование

Тренинговые занятия

Родительские собрания

Психологическое просвещение



Кабинет педагога-психолога



Сенсорная комната



Работа с детьми



Работа с родителями



Работа с педагогическим коллективом



Грамоты



Повышение квалификации



Повышение квалификации

1.«Развитие профессиональных компетенций педагога ДОО в 
условиях реализации ФГОС дошкольного образования» в марте 2015 
года, АСОУ – 18 часов
2.«Основы песочной терапии» в октябре 2016 г, «Центр обучения 
креативным технологиям и методам гуманизации бизнеса и 
образования» - 36 часов
3.«Консультирование в процессе сказочной песочной терапии. 
Эмоциональный интеллект. I часть» в  марте 2017 года, «Центр 
обучения креативным технологиям и методам гуманизации бизнеса и 
образования» - 36 часов
4.«Специфические и неспецифические нарушения эмоциональной 
сферы детей дошкольного возраста с первичным нарушением 
эмоций или интеллекта» в сентябре 2017 года, МГОУ – 36 часов
5.«Консультирование в процессе сказочной песочной терапии. 
Эмоциональный интеллект. II часть» в  ноябре  2017 года, «Центр 
обучения креативным технологиям и методам гуманизации бизнеса и 
образования» - 36 часов
6.«Сказкотерапевтическая песочница в конфликтологии» в марте 
2018 года, «Центр обучения креативным технологиям и методам 
гуманизации бизнеса и образования» - 24 часа



Распространение опыта

Выступление на РМО по теме:
"Использование метода сказкотерапии в процессе психологической 
подготовки детей к обучению в школе". Я представила занятие по 

формированию мотивационной готовности к обучению в школе на тему 
«ТРУДНОСТИ ДОРОГИ К ЗНАНИЮ» - апрель 2016 года



Психологическое просвещение



Участие в общественной жизни



Благодарю за внимание ! 


