
Календарный план работы на 2023-2024 учебный год 

 
Дата  Тема Ответственный 

19 сентября 

2023г. 

15.00 СПГ 

Определение основных направлений работы РМО на 2023-

2024 учебный год. Визитные карточки 

Реализация профминимума 

Филимонова О.Г. 

  

10 октября 2023г. 

11.00 СПГ 

«Профилактика психоэмоционального выгорания 

педагогов. Методы оказания самопомощи  при стрессе» 

Супервизия 

Филимонова О.Г. 

Погодина Е.А. 

02 октября 2023г. 

11.00  

Гимназия №5 

Занятие «Организация работы педагога-психолога 

образовательного учреждения в современных условиях» 

Игнатова Е.П. 

21 ноября 2023г. 

СПГ, 10.00 

Интерактивная игра «Стоп – суицид!» 

Ведущий – специалист Центра Ариадна Журавлёв Д.В. 

Филимонова О.Г. 

 

21 ноября 2023г. 

МБОУ ХСОШ №1, 

ДОУ №60, 10.00 

Практический семинар для педагогов-психологов ДОУ 

«Совместная работа учителя-логопеда и педагога - 

психолога»  

Самофалова Н. В. 

25 ноября 2023г. 

СПГ, 10.00 

Фестиваль для родителей «Вместе мы – семья!» Казанова Е.В., 

Филимонова О.Г. 

28 ноября 2023г. 

15.00 СПГ 

Возможности работы с психологической травмой 

Супервизия 

Казанова Е.В., 

Майорова Н.Н. 

Власова М.В. 

05 декабря 2023г. 

МБОУ СОШ №11 

(ДОУ 24), 13.00 

Практический семинар «Использование элементов арт - 

терапии в работе педагога-психолога ДОУ» 

Кондрашова О. Ю. 

19 декабря 2023г. 

15.00 СПГ 

Ресурсные техники в практике педагога-психолога 

Супервизия 

Филимонова О.Г. 

23 января 2024г. 

15.00 СПГ 

Метафорические карты: новые варианты использования 

Супервизия 

Филимонова О.Г. 

Целикова Д.Н. 

Февраль 2024г. 

МБОУ СОШ №11 

(ДОУ 32), 13.00 

Семинар «Создание психологического комфорта в группах 

среднего и старшего дошкольного возраста. Профилактика 

и коррекция нарушений поведения» 

Ефремова О.А., 

Корнелюк Л.В. 

 

20-21 февраля 

2024г. 

15.00 СПГ 

Школа практической психологии на VIII Открытых 

педагогических Ольбинских чтениях 

Филимонова О.Г. 

Март 2024г. 

МБОУ СОШ №21 

(ДОУ 13), 13.00 

Семинар «Комната психологической разгрузки» в работе с 

педагогами 

Приходько В.М. 

19 марта 2024г. 

15.00 СПГ 

Работа с тревожностью по формированию 

стрессоустойчивости (Basic Ph) 

Супервизия 

 

Готовко А.Е. 

 

Игнатова Е.П. 

16 апреля 2024г. 

15.00 СПГ 

Подведение итогов, планирование на 2024-2025 учебный 

год 

Филимонова О.Г. 

Май 2024г.  Психологическое кафе. Подведение итогов работы РМО 

педагогов-психологов ДОУ 

Шишкова Е.А. 

 


