
  Методическое объединение педагогов-психологов образовательных 

учреждений Сергиево-Посадского городского округа 

 

Анализ состояния и эффективности методической работы  

в 2021-2022 учебном году  

 
1. Количество психологов в РМО: 

Учреждения  количество 

педагогов-психологов 

Общеобразовательные учреждения 46 

Учреждения других типов и видов: из них 2 
Хотьковская  специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат  

V вида Московской области 

1 

Реабилитационный центр «Оптимист» 1 

Итого  48 

2. Категорийность:  

Категория Муниципальные 

образовательные 

учреждения 

Имеют высшую категорию 20 

Имеют первую категорию 9 

Без категории 19 

 

Методическая тема РМО: Совершенствование методов психолого-педагогического 

сопровождения развития ребёнка в условиях перехода на новые ФГОС НОО и СОО 

 

Цель: Формирование психологической культуры участников образовательного процесса в 

условиях внедрения новых ФГОС НОО и СОО.  

 

Задачи:  

 

Задача 1. Организация психолого-педагогического сопровождения перехода на 

новые ФГОС НОО и ООО.  

Данная задача решалась прежде всего каждым педагогом-психологом на своем рабочем 

месте. Кроме этого для педагогов было проведено: 

 

СПГ Филимонова О.Г Интерактивная игра для ШМУ Сергиево-Посадского 

городского округа «Новые подходы к оцениванию знаний 

обучающихся», 20.02.2023г. 

СПГ Филимонова О.Г. Выступление по теме «Формирование функциональной 

грамотности: креативность, критическое мышление» на 

Школе Молодого учителя, 21.11.2022г. 

МБОУ СОШ №2 Рясова Е.В. Доклад «Критерии приема в класс ЭНШ», вебинар 

04.05.2023 

 

Задача 2. Участие педагогов-психологов в реализации рабочих программ воспитания 

образовательных организаций 

Эта задача также решалась каждым педагогом-психологом в своём ОУ. Для педагогов так 

же в рамках повышения компетенций по воспитанию школьников и дошкольников было 

проведено:  
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КСОШ №1 Погодина Е.А. Мастер-класс «Как  договориться со школьником. Поколение 

Z- кто они?» в рамках стажировочной площадки по теме:  

«Профилактика психоэмоцио-нального выгорания педагогов», 

КСОШ №1, 19.01.2023 

МБДОУ №32 Корнелюк Л.В. Система игр тренинга «Учим малышей общаться», 24.01.2023 

МБОУ СОШ 

№2 

Рясова Е.В. Доклад «О свободном выборе человека и ответственности» на 

XV Рождественских педагогических чтениях 07.12.2022 

МБОУ СОШ 

№16 

Казанова Е.В. Мастер-класс «Особый возраст: как классному  

руководителю построить  

конструктивные отношения с  

подростками» на II Региональном форуме классных 

руководителей, АСОУ, 28.09.2022 

 

 

Задача 3. Освоение коучингового подхода в работе с участниками образовательных 

отношений 

Для решения этой задачи было организовано отдельное заседание РМО, на которм было 

проведено: 

СПГ Филимонова О.Г. Мастер-класс «Организация интерактивного педагогического 

совета «Новые подходы к оцениванию знаний и деятельности 

учащихся» с использованием коучинговых технологий», 

14.02.2023 

МБОУ 

СОШ 

№19 

Балакина НС. Выступление с презентацией «Коучинговый подход для 

результативного образования», 14.02.2023 

 

Задача 4. Освоение ресурсных технологий и технологий снижения психологических 

рисков  

Как обычно, данная задача решалась комплексно. Она, по сути, является для РМО 

педагогов-психологов центральной. На её решение в 2022-2023 учебном году было 

направлено: 

Центр 

«Семицветик» 

Сладкина О.А., 

Власова М.В., 

Булатецкая Е.Н. 

Ресурсная техника «Детский праздник» 

для педагогов-психологов РМО, 

20.01.2022 

Мастер-класс 

СПГ Бурова О.Б. Открытое занятие «Формирование 

стрессоустойчивости» (психологическая 

подготовка к сдаче ОГЭ), 9 клас, 

10.02.2023 

Открытое 

занятие 

МБОУ СОШ 

№2, д/о 

Сладкина О.А. Мастер-класс для педагогов-психологов 

«Сенсорные сказки» с использованием 

песочных лоточков»,  29.11.2022 

Мастер-класс 

МБДОУ №37 Поварова А.А. Развивающее занятие в подготовительной 

к школе группе на семинаре 

«Инновационные технологии в работе 

педагога-психолога ДОУ», 28.02.2023 

Открытое 

занятие 

МБОУ СОШ 

№16, д/о 

Готовко А.Е. «Экзистенциональные вопросы в работе с 

детьми, родителями, педагогами», 

21.03.2023 

Мастер-класс 

МБОУ СОШ 

№1 

Власова М.В. Мастер-класс «Ярмарка эмоций» 

18.04.2023 

Мастер-класс 

ХШИ Елькова А.В. Работа с кризисными состояниями,  

25.10.2022 

Выступление 

МБОУ СОШ 

№2, д/о 

Сладкина О.А. «Сенсорное воспитание детей младшего 

дошкольного возраста с использованием 

Выступление 
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элементов сказкотерапии «Сенсорные 

сказки», 29.11.2022 

МБОУ 

«Гимназя №5» 

Игнатова Е.П.   Презентация школьного 

просветительского клуба по 

формированию здорового образа жизни 

«Есть контакт!», 21.03.2023 

выступление 

СПГ Бурова О.Б. Мастер-класс «Искусство, которое 

помогает: опыт создания школьной 

студии плейбек-театра» на Зимней школе 

практической психологии, 15.12.2022г. 

АСОУ 

Мастер-класс 

  

Кроме этого, на повышение компетентности педагогов-психологов по направлению 

организации работы школьной службы медиации были направлены следующие 

мероприятия:  

МБОУ СОШ 

№18 

Махнакова С.Н. «Практика восстановительной медиации в 

современном образовательном 

пространстве», 25.10.2022 

Выступление 17 

 

Педагоги-психологи принимали участие в семинарах по данному направлению: 

 

Вебинар «Обсуждаем сложные случаи в практике школьной 

службы медиации» 

26.04.2023 АСОУ 

онлайн 

Семинар «Практика профилактики и разрешения конфликтных 

ситуаций службами медиации образовательных организаций» 

28.04.2023 АСОУ 

онлайн 

 

По повышению уровня владения ресурсными техниками педагоги-психологи округа 

обучались на курсах повышения квалификации: 

 

«Повышение стрессоустойчивости детей, 

подростков, родителей и педагогов. Многомерная 

модель стрессоустойчивости BASIC Ph»  

Октябрь 2022-

май 2023 

ГКУСО МО Сергиево-

Посадский соцально-

реабилитационный 

центр для 

несовершеннолетних 

«Надежда» 

48 

 

Задача 5. Освоение технологий работы с учащимися «группы риска» и особыми 

образовательными потребностями 

На решение данной задачи были направлены следующие мероприятия:  

25.10.2022 СПГ семинар Круглый стол «Работа с кризисными состояниями» 

15.11.2022 СПГ семинар Профилактика асоциальных проявлений в поведении 

подростков: мониторинг соцсетей. 

24.01.2023 СПГ Семинар Профилактические мероприятия в образовательном 

процессе. Встреча с медицинскими психологами ГБУЗ 

МО «БП №5» 

 

Педагоги-психологи округа представляли свой опыт на региональном уровне: 

 

МБОУ 

«Гимназия 

№5» 

Игнатова Е.П. Социально-значимая практика 

«сверстник-сверстнику» как возможность 

развития ценностей здорового образа 

жизни у детей и подростков на 

Модульная онлайн-конференция «Школа 

прикладной превентологии», организатор 

выступление 
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«Центр психолого-педагогической 

реабилитации, коррекции и образования 

«Ариадна», 06.12.23 

СОШ №11 Капридова Е.А. Доклад «Психология притеснения и 

деструктивного поведения в детско-

подростковой среде» на XXIII 

Всероссийской научно-практической 

конференции Башкатовские чтения, ГОУ 

ВО МО «ГСГУ», 16.02.2023 

доклад 

 

Кроме этого, педагоги-психологи округа принимали участие в региональных 

мероприятиях:  

 

Зональный семинар «Профилактика суицидов среди учащихся 

образовательных организаций» 

24.10.2022г. ОКЦ 

Вебинар «Деструктивные сообщества в социальных сетях» 28.02.2023 АСОУ онлайн 

Вебинар: «Деструктивные молодежные субкультуры: основные 

виды, последние тенденции, профилактика» 

17.04.2023 «Общее дело» 

онлайн 

Форум «Безопасное детство» 18.04.2023 АСОУ онлайн 

Семинар «Профилактика суицидального поведения 

несовершеннолетних в Московской области» 

25.04.2023 Г. Мытищи, 

гимназия № 16 

 

По повышению уровня владения ресурсными техниками педагоги-психологи округа 

обучались на курсах повышения квалификации: 

 

Голованова Н.В. Основы дефектологии, методы и 

приемы работы с обучающимися 

с ОВЗ 

07.12.2022 

 

ООО «Инфоурок» 72 

Капридова Е.А. Кризисные состояния у детей и 

подростков: направления работы 

школьного психолога 

25.07.2022 ОУ Фонд 

«Педагогический 

университет  «Первое 

сентября» 

72 

 

Задачи выполнены, тематика заседаний РМО отвечает определённым на 2022-2023 

году направлениям деятельности. 

 

4. Проведение заседаний РМО 
Дата Место Форма тема участники часы 

20.09.2022 СПГ РМО  Определение основных направлений работы 

РМО на 2022-2023 учебный год.  

Визитные карточки. 

Особенности психолого-педагогического 

сопровождения учащихся  с ОВЗ в современных 

условиях 

Организация сотрудничества приюта «Надежда» 

и педагогов-психологов образовательных 

учреждений 

26 2 

18.10.2022 Гимназия 

№5 

семинар Организация работы педагога-психолога 

образовательного учреждения в современных 

условиях 

5 2 

25.10.2022 СПГ семинар Практика восстановительной медиации в 

современном образовательном пространстве. 

Круглый стол «Работа с кризисными 

состояниями» 

17 2 
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15.11.2022 СПГ семинар Профилактика асоциальных проявлений в 

поведении подростков: мониторинг соцсетей. 

Обмен опытом по организации участия 

учащихся в профессиональных конкурсах 

16 2 

29.11.2022 МБОУ 

СОШ №2, 

д/о 

семинар Сенсорное воспитание детей младшего 

дошкольного возраста с использованием 

элементов сказкотерапии «Сенсорные сказки» 

11 2 

20.12.2022 Центр 

«Семицве

тик» 

Мастерская Ресурсные техники в практике школьного 

психолога: детский праздник 

18 2 

24.01.2023 МБДОУ 

№32 

Семинар Программа помощи в адаптации и развитии 

коммуникативных качеств детей младшего 

школьного возраста 

9 2 

24.01.2023 СПГ Семинар  Профилактические мероприятия в 

образовательном процессе. Встреча с 

медицинскими психологами ГБУЗ МО «БП №5» 

27 2 

14.02.2023 СПГ Семинар Использование коучинговых технологий в 

работе педагога-психолога 

 

11 2 

28.02.2023 МБДОУ 

№73 

Семинар Нейромоторная готовность к обучению  8 2 

21.03.2023 СПГ Семинар Презентация школьного просветительского 

клуба по формированию здорового образа 

жизни «Есть контакт!».  

Экзистенциональные вопросы в работе с 

детьми, родителями, педагогами 

13 2 

18.04.2023 СПГ Семинар-

практикум 

Практическое занятие «Эмоциональный 

интеллект: возможности развития». Ведущая – 

педагог-психолог МБОУ СОШ №1 Власова 

Марина Васильевна. 

15 2 

21.02.2023, 

27.02.2023 

СПГ Отчёт Муниципальная конференция по итогам СПТ 

(все школы) 

38 2 

23.03.2023 СПГ Отчёт Региональная отчетно-методическая 

конференция по итогам СПТ (МБОУ № 

15,8,25,22, «Загорские дали», ХСОШ №5, 

ПСОШ №5,8) 

10 3 

 Позитивные тенденции 

Стабилизация состава РМО, наличие грамотных, хорошо владеющих предметом деятельности 

педагогов-психологов, готовых делиться своими наработками, взаимодействие в течение года по 

различным вопросам: социально-психологическое тестирование, взаимодействие при аттестации, 

при организации повышения квалификации. Интерес к саморазвитию и самореализации. 

Готовность к сотрудничеству.  Привлечение к участию в повышении психологической 

грамотности учителей, воспитателей. Участие в профессиональных конкурсах. 

 Негативные тенденции (причины и необходимые меры по их корректировке)  

Не все педагоги-психологи активно участвуют в жизни РМО 

Организация и проведение открытых мероприятий. 
5.1 Открытые занятия и выступления 

ОУ Психолог Тема  Форма  Кол-во 

участнико

в 

Открытые занятия и мастер-классы (муниципальный уровень) 

СПГ Филимонова О.Г. «Моё профессиональное будущее». 

Интерактивное занятие для Школы 

молодого учителя, 10.10.2022 

Мастер-класс 23 

КСОШ №1 Погодина Е.А. Открытое занятие «Эмоции правят Открытое 42 



 6 

миром» в рамках стажировочной 

площадки по теме: «Профилактика 

психоэмоционального выгорания 

педагогов», КСОШ №1, 10.11.2022 

занятие 

МБОУ СОШ 

№2, д/о 

Сладкина О.А. Мастер-класс для педагогов-психологов 

«Сенсорные сказки» с использованием 

песочных лоточков»,  29.11.2022 

Мастер-класс 11 

МБОУ СОШ 

№18, д/о 

Шишкова Е.А. Мастер – класс «Аромадиагностика 

эмоционального состояния», 29.11.2022 

Мастер-класс 11 

Центр 

«Семицветик» 

Сладкина О.А., 

Власова М.В., 

Булатецкая Е.Н. 

«Детский праздник» для педагогов-

психологов РМО, 20.01.2022 

Мастер-класс 18 

КСОШ №1 Погодина Е.А. Мастер-класс «Как  договориться со 

школьником. Поколение Z- кто они?» в 

рамках стажировочной площадки по 

теме:  «Профилактика психоэмоцио-

нального выгорания педагогов», КСОШ 

№1, 19.01.2023 

Мастер-класс 42 

СПГ Бурова О.Б. Открытое занятие «Формирование 

стрессоустойчивости» (психологическая 

подготовка к сдаче ОГЭ), 9 клас, 

10.02.2023 

Открытое 

занятие 

4 

СПГ Филимонова О.Г. «Организация интерактивного 

педагогического совета «Новые подходы 

к оцениванию знаний и деятельности 

учащихся» с использованием 

коучинговых технологий», 14.02.2023 

Мастер-класс 11 

СПГ Филимонова О.Г Интерактивная игра для ШМУ Сергиево-

Посадского городского округа «Новые 

подходы к оцениванию знаний 

обучающихся», 20.02.2023г. 

Мастер-класс 12 

МБДОУ №37 Поварова А.А. Развивающее занятие в подготовительной 

к школе группе на семинаре 

«Инновационные технологии в работе 

педагога-психолога ДОУ», 28.02.2023 

Открытое 

занятие 

15 

МБОУ СОШ 

№16, д/о 

Готовко А.Е. «Экзистенциональные вопросы в работе с 

детьми, родителями, педагогами», 

21.03.2023 

Мастер-класс 13 

МБОУ СОШ 

№1 

Власова М.В. Мастер-класс «Ярмарка эмоций» 

18.04.2023 

Мастер-класс 15 

Тематические выступления на РМО (муниципальный уровень) 

МБОУ 

«Гимназя №5» 

Игнатова Е.П. Организация работы педагога-психолога 

образовательного учреждения в 

современных условиях, 18.10.2022 

семинар 5 

МБОУ СОШ 

№18 

Махнакова С.Н. «Практика восстановительной медиации в 

современном образовательном 

пространстве», 25.10.2022 

Выступление 17 

ХШИ Елькова А.В. Работа с кризисными состояниями,  

25.10.2022 

Выступление 17 

Региональный 

центр 

«Абилимпикс» 

Липатова Н.Ю.  «Подготовка учащихся Сергиево-

Посадского городского округа с ОВЗ к 

участию в национальном чемпионате 

«Абилимпикс», 15.11.2022 

выступление 16 

МБОУ СОШ Миронова М.Ю. Подготовка учащихся к участию в выступление 16 
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№14 национальном чемпионате Абилимпикс 

по разным компетенциям, 15.11.2022 

МБОУ СОШ 

№2, д/о 

Сладкина О.А. «Сенсорное воспитание детей младшего 

дошкольного возраста с использованием 

элементов сказкотерапии «Сенсорные 

сказки», 29.11.2022 

Выступление 11 

МБДОУ №32 Ефремова О.А. «Кто виноват, что дети не хотят идти в 

детский сад?», 24.01.2023 

Доклад 9 

МБДОУ №32 Корнелюк Л.В. Система игр тренинга «Учим малышей 

общаться», 24.01.2023 

Выступление 9 

МБОУ СОШ 

№18, д/о 

Шишкова Е.А. Инструктаж по заполнению 

документации к ТПМПК, 24.01.2023 

 

выступление 27 

МБОУ СОШ 

№19 

Балакина НС. «Коучинговый подход для 

результативного образования», 14.02.2023 

Выступление 11 

МБОУ СОШ 

№2, д/о 

Поварова А.А. «Оценка нейромоторной готовности к 

обучению. Диагностическое тестирование 

развития детей в возрасте 4-7 лет», 

28.02.2023 

Выступление 8 

МБОУ 

«Гимназя №5» 

Игнатова Е.П.   Презентация школьного 

просветительского клуба по 

формированию здорового образа жизни 

«Есть контакт!», 21.03.2023 

выступление 13 

Тематические выступления на муниципальном уровне 

МБОУ СОШ 

№14 

Миронова М.Ю. Выступление на т/к «Радонежье» 

«Адаптация к школе» 15.08.2022 

выступление т/к 

СПГ Филимонова О.Г. Проведение семинара для кураторов 

социально-психологического 

тестирования 16.09.2022г. 

семинар 32 

СПГ Филимонова О.Г. Семинар по теме «Индивидуализация и 

персонализация учебного процесса как 

ресурс повышения уровня 

образовательных результатов» (проект 

ШКМД), Мишутинская СОШ, 

12.10.2022г. 

семинар 22 

СПГ Филимонова О.Г. Выступление по теме «Формирование 

функциональной грамотности: 

креативность, критическое мышление» на 

Школе Молодого учителя, 21.11.2022г. 

доклад 17 

МБОУ СОШ 

№2 

Рясова Е.В. Доклад «О свободном выборе человека и 

ответственности» на XV Рождественских 

педагогических чтениях 07.12.2022 

выступление 30 

МБОУ СОШ 

№14 

Миронова М.Ю. Муниципальная общественно-

просветительная акция «ГИА. 

Осознанность. Профориентация», МБОУ 

СОШ №2, 20.01.2023 

Мастер-класс 400 

МБОУ СОШ 

№19 

Балакина Н.С.. Муниципальная общественно-

просветительная акция «ГИА. 

Осознанность. Профориентация», МБОУ 

СОШ №2, 20.01.2023 

Мастер-класс 400 

онлайн Филимонова О.Г. Проведение вебинара для кураторов СПТ 

Сергиево-Посадского городского округа 

по организации муниципальной 

конференции по итогам СПТ, 10.02.2023г. 

выступление 32 
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СПГ Филимонова О.Г. Организация и проведение отчётно-

методической конференции по итогам 

СПТ для кураторов СПТ Сергиево-

Посадского г.о. 21.02.2023г, 27.02.2023г. 

организация 32 

МБОУ СОШ 

№2 

Рясова Е.В. Доклад «Критерии приема в класс ЭНШ», 

вебинар 04.05.2023 

выступление 30 

Тематические выступления на региональном и всероссийском уровнях, работа в жюри,  

участие в проектах 

МБОУ СОШ 

№16 

Казанова Е.В. Мастер-класс «Особый возраст: как 

классному  

руководителю построить  

конструктивные отношения с  

подростками» на II Региональном форуме 

классных руководителей, АСОУ, 

28.09.2022 

Мастер-класс 37 

КСОШ №1 Погодина Е.А. Семинар «Профессия педагог в 

современном мире» в рамках 

стажировочной площадки по теме:  

«Профилактика психоэмоцио-нального 

выгорания педагогов», КСОШ №1, 

30.09.2022 

Выступление 76 

МБДОУ №37 Поварова.А.А. «Консультационный пункт для родителей 

«Школа неидеального родителя». От идеи 

до реализации», 28.10.2022г. г. Королёв 

МБДОУ Детский сад №49 

выступление 40 

СПГ Бурова О.Б. Выступление на XII  Международной 

научно-практической конференции 

«Исследовательская деятельность 

учащихся в современном образовательном 

пространстве», 11.11.2022г., г. Москва 

ОДИ «Исследователь» 

Доклад 30 

МБОУ 

«Гимназия 

№5» 

Игнатова Е.П. Социально-значимая практика 

«сверстник-сверстнику» как возможность 

развития ценностей здорового образа 

жизни у детей и подростков на 

Модульная онлайн-конференция «Школа 

прикладной превентологии», организатор 

«Центр психолого-педагогической 

реабилитации, коррекции и образования 

«Ариадна», 06.12.23 

выступление _ 

СПГ Бурова О.Б. Мастер-класс «Искусство, которое 

помогает: опыт создания школьной 

студии плейбек-театра» на Зимней школе 

практической психологии, 15.12.2022г. 

АСОУ 

Мастер-класс 60 

СОШ №11 Капридова Е.А. Доклад «Психология притеснения и 

деструктивного поведения в детско-

подростковой среде» на XXIII 

Всероссийской научно-практической 

конференции Башкатовские чтения, ГОУ 

ВО МО «ГСГУ», 16.02.2023 

доклад онлайн 

СОШ №19 Балакина Н.С. Доклад «Психология притеснения и 

деструктивного поведения в детско-

доклад онлайн 
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подростковой среде» на XXIII 

Всероссийской научно-практической 

конференции Башкатовские чтения, ГОУ 

ВО МО «ГСГУ», 16.02.2023 

КСОШ №1 Погодина Е.А. Мастер-класс «Скованные одной целью» в 

рамках стажировочной площадки по теме:  

«Профилактика психоэмоцио-нального 

выгорания педагогов», КСОШ №1, 

14.03.2023 

Мастер-класс 

онлайн 

57 

СПГ Филимонова О.Г. Региональная отчетно-методическая 

конференция по итогам СПТ, центр 

«Ариадна», онлайн, 23.03.2023 

выступление - 

МБОУ 

«Гимназия 

№5» 

Игнатова Е.П. Итоги реализации проекта «Школьный 

просветительский клуб» на Форуме 

«ПРО-защита» в рамках международного 

конкурса «Доброволец-ПРО». для 

участников из Москвы и Московской 

области, 21.04.23, г. Москва 

выступление 60 

МБОУ СОШ 

№19 

Балакина Н.С. Выступление с докладом на зональном 

семинаре АСОУ «Профилактика 

суицидального поведения 

несовершеннолетних в Московской 

области» по теме: «Профилактика 

суицидального поведения 

несовершеннолетних в системе 

образования Московской области, г. 

Мытищи, МБОУ Гимназия № 16., 

25.04.2023г. 

выступление онлайн 

 

Психологи района принимали участие в проведении социально-психологического 

тестирования обучающихся  на предмет определения рисков формирования зависимости от 

наркотических средств и психоактивных веществ октябре-ноябре 2021г.  

СПГ, СОШ №25, ПСОШ №5, ХСОШ №5 принимали участие в апробации новой методики 

СПТ в мае-июне 2023г. 

 

5.2. Участие в мероприятиях регионального (и др.) уровней 
Тема дата место участник 

Региональный уровень 

Региональный вебинар «Особенности 

реализации профориентационных проектов 

в Московской области» в рамках 

реализации федерального проекта ранней 

профессиональной ориентации 

обучающихся «Билет в будущее» в 

Московской области в 2022-2023 учебном 

году 

 30.08.2022 АСОУ Балакина Н.С. 

Семинар с медицинским психологом ГБУЗ 

МО «ПБ №5» Сергиево-посадского г.о. 

Уколовой Еленой Геннадьевной в рамках 

акции «Здоровье-твоё богатство» 

08.09.2022 Сергиев-

Посад, 

онлайн 

Игнатова Е.П. 

Областной вебинар «Подготовка и 

проведение социально-психологического 

тестирования в образовательных 

организациях в 2022 году» 

26.09.2022 Центр 

Ариадна, 

онлайн 

Филимонова О.Г. 

 Игнатова Е.П.  

Миронова М.Ю, 
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Зональный семинар «Профилактика 

суицидов среди учащихся образовательных 

организаций» 

24.10.2022г. ОКЦ Филимонова О.Г.,  

Бурова О.Б. 

Региональный Форум психологических 

технологий  

25.10.2022г. АСОУ Бурова О.Б. 

Шанскова Е.Ю, 

Региональный семинар «Организация 

индивидуальной профилактической работы 

с учащимися в образовательных 

организациях в системе образования 

Московской области» 

28.10.2022г. ОКЦ Филимонова О.Г.,  

 

Вебинары для кураторов СПТ 06.11, 08.11 

2022 

онлайн Филимонова О.Г. 

Игнатова Е.П. 

Участие в региональной конференции 

«Воспитание в школе. Новые ресурсы и 

возможности» 

11.11.2022г. Егорьевск, 

МОУ СОШ 

№1 

Филимонова О.Г. 

Фестиваль профессий в инновационно-

образовательном комплексе «Техноград». 

Федеральный проект Билет в будущее 

16.11.2022 ВДНХ 

«Техноград» 

Миронова М.Ю. 

Научно-практическая конференция 

психологов образования «Психолого-

педагогическое сопровождение: от 

успешной практики к конкретным 

рекомендациям» 

24.11.2022 АСОУ 

онлайн 

Игнатова Е.П. 

Голованова Н.В. 

Вебинар «Об организации этапов 

регионального конкурса психолого-

педагогических проектов обучающихся 

общеобразовательных организаций 

Московской области в 2023 году на 

школьном и муниципальном уровне» 

12.01.2023г. АСОУ Филимонова О.Г. 

Игнатова Е.П. 

Участие в вебинаре для кураторов СПТ  

 

03.02.2023г. 

06.02.2023г. 

Центр 

«Ариадна» 

онлайн 

Филимонова О.Г. 

Вебинар «Результаты СПТ в 2022 году» 10.02.2023г. Центр 

«Ариадна» 

онлайн 

Миронова М.Ю. 

Научно-практический вебинар 

«Эффективные медиативные практики для 

образовательных организаций» 

27.02.2023 АСОУ 

онлайн 

Игнатова Е.П. 

Региональный научно-практический 

вебинар «Обсуждаем сложные случаи в 

практике школьной службы медиации» 

27.02.2023 АСОУ 

онлайн 

Балакина Н.С. 

Вебинар «Деструктивные сообщества в 

социальных сетях» 

28.02.2023 АСОУ 

онлайн 

Игнатова Е.П. 

Региональная отчетно-методическая 

конференция по итогам СПТ 

23.03.2023г. Центр 

«Ариадна» 

онлайн 

Филимонова О.Г., 

Целикова Д.Н., 

Яшина А.К., 

Сосорина Е.С., 

Овчаренко А.В., 

Белых Е.В., 

Гаврилова А.В., 

Шикунова Е.Г., 

Корнилова Е.А. 

Вебинар: «Деструктивные молодежные 

субкультуры: основные виды, последние 

17.04.2023 «Общее 

дело» 

Игнатова Е.П. 
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тенденции, профилактика» онлайн 

Форум «Безопасное детство» 18.04.2023 АСОУ 

онлайн 

Игнатова Е.П. 

Бурова О.Б. 

Шанскова Е.Ю. 

Мионова М.Ю, 

Семинар «Профилактика суицидального 

поведения несовершеннолетних в 

Московской области» 

25.04.2023 Г. Мытищи, 

гимназия № 

16 

Погодина Е.А.,  

Шанскова Е.Ю, 

Миронова М.Ю. 

Балакина Н.С. 

Вебинар «Обсуждаем сложные случаи в 

практике школьной службы медиации» 

26.04.2023 АСОУ 

онлайн 

Игнатова Е.П. 

Шанскова Е.Ю. 

Балакина Н.С. 

Семинар «Практика профилактики и 

разрешения конфликтных ситуаций 

службами медиации образовательных 

организаций» 

28.04.2023 АСОУ 

онлайн 

Шанскова Е.Ю. 

Семинар «Цифровая компетентность и 

вопросы безопасности в цифровом мире» 

11.05.2023 АСОУ 

онлайн 

Миронова М.Ю. 

Федеральный уровень 

Вебинар «Программы профилактики 

компьютерной зависимости у 

обучающихся» 

09.11.22 ФГБУ 

«ФИОКО» 

Игнатова Е.П. 

Международный уровень 

нет    

 

5. Сводная таблица посещаемости мероприятий в рамках РМО  
Посещаемость РМО в 2022-2023 году: 
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6. Проведение предметных олимпиад. 
Проведение предметных конкурсов для учащихся 

 

Название  Количество участников Количество призовых мест 

Московский областной чемпионат 

Абилимпикс 

3 - 

X открытый Всероссийский конкурс по 

психологии «Юный психолог»,  

МБОУ ДТДМ «Истоки» 

Гимназия №5 – 5 

СОШ №14 – 8 

СОШ№28 – 1 

СПГ - 4 

Призеры  

Гимназия №5 – 1 

СОШ №14 - 3 

Международный конкурс социальных 

проектов «Доброволец-ПРО» (организатор 

Общероссийская общественная организация 

«Общее дело») 

Гимназия №5, 6 

участников 

Финалисты - 6 

Игра-конкурс профориентации по Сергиево-

Посадскому городскому округу «Стране 

нужны кадры» (ДТДМ «Истоки») 

Гимназия №5 

СПГ 

МБОУ СОШ №2 

МБОУ СОШ №26 

Призеры  

СОШ №2 

СОШ №26 
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Региональный конкурс психолого-

педагогических проектов 

СПГ 1 участник 

ХСОШ№5 1 участник 

СОШ №6 1 участник 

СОШ№1 2 участника 

Муниципальный уровень - 

2 

Научно-творческая конференция учебно-

исследовательских и творческих проектов 

«Параграф, которого нет в учебнике» (МБОУ 

«Гимназия №5») 

Команда обучающихся 

гимназии «Есть 

контакт», проект 

1 место. 

Конкурс самостоятельных творческих работ 

учащихся имени П.А. Флоренского, СПГ 

12 работ 3 призёра 

 

На основании Письма Министерства образования Московской области о проведении в 

период с 15.01.2023 по 31.03.2023 регионального конкурса психолого-педагогических проектов 

обучающихся общеобразовательных организаций Московской области в Сергиево-Посадском 

городском округе проводился муниципальный этап конкурса. Муниципальным координатором 

для взаимодействия с региональным координатором Конкурса была назначена Филимонова  О.Г. 

В жюри конкурса вошли: 

Власова М.В. – педагога-психолога МБОУ СОШ №1; 

Казанова Е.В. – педагога-психолога МБОУ СОШ №16; 

Миронова М.Ю. – педагога-психолога МБОУ СОШ №14; 

Игнатова Е.П. – педагога-психолога МБОУ «Гимназия №5» 

 В конкурсе приняли участие работы от СПГ - 1 участник, руководитель Филимонова 

О.Г., ХСОШ№5 - 1 участник, руководитель Корнилова Е.А., , СОШ №6 - 1 участник 

Руководитель Мельникова М.Н., СОШ№1 - 2 участника, руководитель Власова М.В.  

На региональный этап конкурса были поданы работы:  

Полякова Мария 

Сергеевна 

МБОУ «Сергиево-

Посадская 

гимназия имени 

И.Б. Ольбинского» 

Филимонова 

Ольга 

Геннадьевна 

 

Учебная мотивация:  

факторы, влияющие на 

мотивацию подростков  

9-11 классов 

Акопян Лилия 

Эриковна 

МБОУ 

«Хотьковская 

средняя 

общеобразовательн

ая школа №5» 

Корнилова 

Екатерина 

Анатольевна,  

 

Применение вокалотерапии на 

уроках музыки для снятия 

тревожности и развития 

волевой регуляции поведения 

 

В организации муниципального конкурса по психологии «Юный психолог» в ДТДМ 

«Истоки» принимали участие:  

Миронова М.Ю. (педагог-психолог МОУ СОШ № 14,) Игнатова Е.П. (педагог-психолог 

«Гимназия № 5»), Бурова О.Б. (педагог-психолог МБОУ «Сергиево-Посадская гимназия имени 

И.Б. Ольбинского»),  Майорова Н.Н. (педагог-психолог МБОУ СОШ № 28) 

 

7. Участие педагогов РМО в профессиональных и творческих конкурсах. 
ОУ Название конкурса Психолог Статус  Результат  

МБОУ 

«СОШ 

№16 

Педагог-психолог Подмосковья-22 Казанова Е.В. региональный финалист 

МБОУ 

СОШ №2 

«За нравственный подвиг учителя» Рясова Е.В. Муниципальный  победитель 

МБОУ 

СОШ №2 

«За нравственный подвиг учителя» Рясова Е.В. Региональный участник 

 

8. Инновационная деятельность педагогов-психологов РМО. 
Использование ИКТ в образовательном процессе. Использование 100% 
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Интерактивные технологии: Использование 100% 

Руководителем РМО регулярно обновляется сайт психологов ОУ Сергиево-Посадского района 

http://psiholog-rmo.ru 

Участие в региональном профориентационном проекте «Карта талантов Подмосковья» 

Участие в федеральном проекте по ранней профориентации «Билет в будущее» 

9. Публикации педагогами-психологами материалов учебно-

методического содержания 

Публикации в печатном виде 

Казанова Е.Ю. Предпосылки развития девиантного поведения у детей в семье // 

Ольбинские чтения. Материалы VII педагогических чтений, посвящённых памяти И.Б. 

Ольбинского. –Сергиев Посад, Канцлер, 2022. –284с., с.46-50 

Миронова М.Ю. Профилактика девиантного поведения подростков // Ольбинские чтения. 

Материалы VII педагогических чтений, посвящённых памяти И.Б. Ольбинского. –Сергиев 

Посад, Канцлер, 2022. –284с., с.51-52. 

Капридова Е.А. Самоповреждающее поведение подростков: причины, цели, 

психологическая помощь // Ольбинские чтения. Материалы VII педагогических чтений, 

посвящённых памяти И.Б. Ольбинского. –Сергиев Посад, Канцлер, 2022. –284с., с.53-58. 

Игнатова Е.П. Социально-значимая практика «сверстник – сверстнику» как возможность 

развития ценностей здорового образа жизни у детей и подростков// Ольбинские чтения. 

Материалы VII педагогических чтений, посвящённых памяти И.Б. Ольбинского. –Сергиев 

Посад, Канцлер, 2022. –284с., с.59-61. 

Публикации в электронном виде 

 

Публикации на сайте РМО  

Махнакова С.Н. Процесс медиации. Восстановительная 

культура школы 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2022/09/20221027-

mediaciya.pdf 

Елькова А.В. Конспект психоразвивающего занятия 

«Одиночество» 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2022/09/20221030-

elkova_zanyatie.pdf 

Липатова Н.Ю. Презентация «Индивидуальный путь 

развития и медиа-сопровождение 

участников национального чемпионата 

Абилимпикс в Московской области» 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2022/09/20221117-

abilimpiks.pdf 

Сладкина О.А. Сенсорное воспитание детей младшего 

дошкольного возраста с использованием 

элементов сказкотерапии «Сенсорные 

сказки» 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2022/09/20221212-

sladkina_masterklass.pdf 

Уколова Е.Г. Алгоритм действий педагога (классного 

руководителя) при работе с детьми, 

находящимися в кризисном состоянии 

(склонными к суицидальному 

поведению) 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/01/20230130-

algoritm_ukolova.pdf 

Уколова Е.Г. Профилактика суицидального 

поведения. Презентация 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/01/20230130-

suicid_pb5_1.pdf 

Филимонова 

О.Г. 

Сценарий интерактивного 

педагогического совета по теме «Новые 

подходы к оцениванию знаний и 

деятельности учащихся» 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/01/20230217-

scenariy_ocenka.pdf 

Готовко А.Е.  "Обзор четырех фундаментальных https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

http://psiholog-rmo.ru/
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мотиваций с точки зрения мотива, 

инструментария, предпосылок, 

активности и воздействия на другие 

персональные способности" по А.Ленгле 

 

content/uploads/2023/03/20230331-

lengle.pdf 

Ефремова О.А. Кто виноват, что дети не хотят идти в 

детский сад? 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/03/20230306-

efremova.pdf 

Корнелюк Л.В. Программа помощи в адаптации и 

развитии коммуникативных качеств 

детей младшего дошкольного возраста. 

Тренинг общения малышей 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/03/20230306-

korneluk.pdf 

Корнелюк Л.В. Игры с детьми в период адаптации к 

условиям в ДОУ. Тренинг общения для 

малышей. 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/03/20230306-

korneluk_1.pdf 

Корнелюк Л.В. Картотека игр «Хороводные игры» 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/03/20230306-

kartoteka_1.docx 

Корнелюк Л.В. Картотека игр «Учим малышей 

общаться» 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/03/20230306-

kartoteka_igry2.pdf 

Корнелюк Л.В. Сборник «Потешки для детей с 

движениями» 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/03/20230306-

poteshki.pdf 

Поварова А.А. Новый подход к коррекционной работе: 

нейромоторная готовность к обучению. 

 

https://psiholog-rmo.ru/wp/wp-

content/uploads/2023/03/20230519-

neyrogotovnost.pdf 

Публикации в электронном виде  

Рясова Е.В. Презентация «ЕГЭ – это просто» 

Советы психолога 

https://infourok.ru/sovety-psihologa-po-

podgotovke-k-ekzamenu-ege-eto-prosto-

6612583.html 

Рясова Е.В. Консультация для родителей «Уроки 

приходят в гости» 

https://infourok.ru/otmetki-prihodyat-v-

gosti-6591723.html 

Мельникова 

М.Н. 

Презентация родительского собрания 

"Адаптация первоклассников" 

https://infourok.ru/prezentaciya-roditelskogo-

sobraniya-adaptaciya-pervoklassnikov-

6448933.html 

10. Аттестация педагогов-психологов РМО 
Педагоги-психологи Сергиево-Посадского муниципального района высшей квалификационной 

категории: 

Власова М.В. (СОШ №1),  

Шишкова Е.А. (ДОУ №3), 

Казанова Е.В. (СОШ №16) 

 являются членами зональных экспертных групп по аттестации педагогов-психологов.  
 

11. Курсы повышения квалификации: 
№ Ф.И.О. тема сроки Место Часы 

1. Крайнова Я.Е. Театральная деятельность в 

системе социально-

эмоционального развития детей в 

16.10. 2022 

г. 

Автономная 

Некоммерческая 

организация 

дополнительного 

36 

https://infourok.ru/prezentaciya-roditelskogo-sobraniya-adaptaciya-pervoklassnikov-6448933.html
https://infourok.ru/prezentaciya-roditelskogo-sobraniya-adaptaciya-pervoklassnikov-6448933.html
https://infourok.ru/prezentaciya-roditelskogo-sobraniya-adaptaciya-pervoklassnikov-6448933.html
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соответствии с ФГОС ДО  

 

профессиональног

о образования 

«Аничков мост». 

2.  Сладкина О.А. «Планирование и организация 

работы педагога-психолога  ДОУ 

в сенсорной комнате» 

22.06.2022 ООО «Инфоурок» 72 

3. Сладкина О.А. «Нейропсихология детского 

возраста» 

29.06.2022  ООО «Инфоурок» 72 

5. Сладкина О.А. «Экстремальная психология» 20.07.2022  ООО «Инфоурок» 72 

4. Чебанова П.С. «Подготовка к школе. 

Нейропсихологический подход» 

26.04.2023 ООО 

«Московский 

институт 

профессионально

й переподготовки 

и повышения 

квалификации 

педагогов» 

72 

5. Махнакова С.Н. 

Шанскова Е.Ю. 

Бурова О.Б. 

«Повышение 

стрессоустойчивости детей, 

подростков, родителей и 

педагогов. Многомерная модель 

стрессоустойчивости BASIC Ph»  

Октябрь 

2022-май 

2023 

ГКУСО МО 

Сергиево-

Посадский 

соцально-

реабилитационны

й центр для 

несовершеннолетн

их «Надежда» 

48 

6. Голованова Н.В. Основы дефектологии, методы и 

приемы работы с обучающимися 

с ОВЗ 

07.12.2022 

 

ООО «Инфоурок» 72 

7. Рясова Е.В. Нейропсихология детского 

возраста 

25.12.22 ООО «Академия 

дистанционного 

образования» 

г.Омск 

108 

8. Капридова Е.А. Кризисные состояния у детей и 

подростков: направления работы 

школьного психолога 

25.07.2022 ОУ Фонд 

«Педагогический 

университет  

«Первое 

сентября» 

72 

9. Миронова М.Ю. 

Балакина Н.С. 

«Организационно-методическое 

обеспечение профориетационной 

деятельности педагога-

навигатора в рамках реализации 

Всероссийского проекта «Билет в 

будущее» 

Сентябрь –

декабрь 

2022 

АНО «Центр 

непрывного 

развития личности 

и реализации 

человеческого 

потенциала» 

72 

10. Мельникова М.Н. Профориентация школьни-ков: 

психология и выбор профессии 

Октябрь 

2022 

ООО «Инфоурок» 108 

11 Мельникова М.Н. Организация работы по про-

филактике суицидального по-

ведения подростков 

Март 

2023 

ООО 

«Инфоурок» 

72 

 Балакина Н.С.  Метафорические карты-

инструмент работы психолога 

Август 

2022 

Учебно-

методический 

центр при 

издательстве 

«Генезис» 

48 

 Балакина Н.С.  Профилактика суицидального 

поведения детей и подростков в 

работе педагога 

Апрель 

2023 

АСОУ 36 
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Переподготовка 

 

№ Ф.И.О. тема Место Час

ы 

1. нет    

12. Технологии 
 технология сотрудничества,  

 проектная деятельность,  

  флештренинг; 

 технологии групповой работы с использованием игровой терапии;  

 арттерапевтические технологии: сказкотерапия, цветотерапия, песочная терапия, 

куклотерапия. 

 Технологии профориентационной работы. 

 Технологии диагностической работы в начальной и средней школе. 

 Технологии индивидуальной развивающей и коррекционной работы. 

 Технологии работы с педагогами и родителями 

 технология психолого-педагогического сопровождение адаптации учащихся на сложных 

возрастных этапах (1,5,10 классы) (система работы с детьми, родителями, педагогами). 

 технология психолого-педагогического сопровождения профессионального 

самоопределения учащихся 9-х классов. 

 Технология развивающего обучения с направленностью на развитие творческих качеств 

личности;  

 Технология  психологической коррекции отклоняющегося поведения подростков; 

 Технология профилактики злоупотребления ПАВ в образовательной среде 

 Технология психологического развития младших школьников (Н.П. Локалова) 

 Технология психологическое сопровождение взаимодействия учителя и учащихся (Р.В. 

Овчарова) 

 Технология психологической подготовки детей к школе; 

 Технология эмоционального развития детей дошкольного возраста; 

 Технология развития познавательной  активности и элементов логического мышления у 

детей старшего дошкольного возраста; 

 Технология развития коммуникативных способностей у детей дошкольного возраста. 

 Технология психологической подготовки детей к школе; 

  технология коррекции эмоционально-волевой сферы детей среднего и старшего 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи;  

 технология сенсорного развития детей дошкольного возраста в условиях сенсорной 

комнаты.  

 Психокоррекционная технология помощи детям с ОНР. 

  «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. Программа эмоционального развития 

детей дошкольного возраста: Практическое пособие». Крюкова С.В., Слободяник Н.П. М. 

 «Вкус и запах радости»: Цикл занятий по развитию эмоциональной сферы. Никифорова 

Л.А.  

 «Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к дошкольному учреждению». 

Роньжина А.С. 

 «Приключения будущих первоклассников»: психологические занятия с детьми 6-7 лет. 

Куражева Н.Ю., Козлова И.А.  

 Куражева Н.Ю., Тузаева А.С., Козлова И.А.: «Приключения будущих первоклассников. 

120 развивающих заданий для дошкольников» 

 Крюкова С.В., Слободняк Н.П. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» 

 Эмоциональное развитие детей старшего дошкольного возраста (Н.И. Монакова) 

 Технология профилактики эмоционального выгорания; 
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 Технология эмоционального развития детей дошкольного возраста; 

 Психологическая подготовка детей к школьному обучению. И.Л. Арцишевская 

 Флештренинг 

 Здоровье сберегающие технологии 

 Технология профилактики суицидального риска 

 Психологическое сопровождение первоклассников на этапе адаптации к школьному 

обучению (И.В. Возняк, С.А. Коробкина); 

 Психологическое сопровождение пятиклассников  на этапе адаптации к обучению в 

средней школе (И.В. Возняк, С.А. Коробкина, Т.А. Крайникова); 

 Психологическое сопровождение подготовки выпускников к экзаменам (М.Ю.Чибисова); 

 Технология организации сотрудничества семьи и школы (М.В.Москвина)  

13. Перспективы деятельности РМО в новом учебном году. 

В ситуации внедрения новых ФГОС НОО и ООО на первый план выдвигается проблема 

организации психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса и педагогов. 

Остаются актуальными вопросы организации школьной службы медиации, профилактики 

асоциальных явлений, буллинга, суицидального поведения, создания бесконфликтной среды. В 

условиях быстрых изменений требуется методическая и психологическая поддержка педагогов. 

Вместе с тем требует внимания сопровождение учащихся с ОВЗ. Многими психологами 

отмечается низкая психологическая грамотность родителей. Уже не первый год встает задача 

организации супервизии. Есть необходимость в актуализации знаний по профстандарту 

педагога-психолога. Есть предложение создать журнал или форум психологов района. 
 

Методическая тема РМО: Совершенствование методов психолого-педагогического 

сопровождения развития ребёнка в условиях перехода на новые ФГОС. 

Цель: Освоение новых подходов к организации психолого-педагогического сопровождения в 

условиях реализации Федеральной образовательной программы.  

Задачи:  

Повышение компетентности специалистов в рамках профессионального стандарта 

педагога-психолога 

Освоение новых технологий профориентации. 

Освоение технологий работы с учащимися «группы риска» и особыми образовательными 

потребностями. 

Повышение качества организации просветительской работы с участниками 

образовательных отношений 

 

 Условия для реализации темы:  

 использование внутреннего потенциала (обмен опытом, сетевое взаимодействие); 

 посещение обучающих семинаров, обучение на курсах повышения квалификации; 

 приглашение специалистов различного уровня;  

 взаимодействие с педагогами и со смежными структурами. 

Направления деятельности РМО. 

1. Организация сетевого взаимодействия специалистов-психологов с привлечением 

различных смежных служб с целью повышения эффективности профессиональной 

деятельности. 

2. Повышение квалификации педагогов-психологов через внутренние и внешние ресурсы. 

3. Представление опыта психологов района на областном уровне, публикации. 

4. Расширение опыта участия учащихся в различных конкурсах и олимпиадах по 

психологии. 

Предлагаемая тематика курсов повышения квалификации (запрос) 

 Технологии медиации в образовательной среде.  

 Работа психолога с детьми ОВЗ. 

 Профилактика профессионального выгорания педагогов 

 Современные методы работы с родителями. 
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Руководитель РМО психологов      Филимонова О.Г. 
 

 

 


