
ПЛАН РАБОТЫ РМО ПСИХОЛОГОВ 
на 2020-2021 учебный год 

 
Дата  Тема Ответственный 

28.08.2020г. Согласование рабочих программ Филимонова О.Г. 

 

15 сентября 

15.00 СПГ 

Определение основных направлений работы РМО 

на 2020-2021 учебный год. Визитные карточки.   

Филимонова О.Г.  

20 октября 

15.00 СПГ 

Профилактика суицида: работа с учителями и 

родителями. Профилактика буллинга.  

Корнилова Е.А., 

ХСОШ №5 

Игнатова Е.П. 

Гимназия №5  
16 ноября 

14.00 

Гимназия 

№5 

Занятие с молодыми специалистами Игнатова Е.П., 

Гимназия №5 

17 ноября 

15.00 

СПГ 

Использование метафорических карт при работе с 

тревожностью. 

Итоги социально-психологического тестирования на 

предмет выявления рисков употребления ПАВ 

Жукова И.Г.  

СОШ №4 

Филимонова О.Г. 

22 декабря 

15.00 

СПГ 

Ресурсные техники в практике педагога-психолога: 

работа с эмоциональными образами 

Власова М.В. 

СОШ №1 

26 января 

15.00 

СПГ 

Нейропсихологический подход в практике педагога-

психолога: метод нейрографии в психологии 

Круглый стол «Использование технологий 

медиации в практике педагога-психолога» 

Шикунова Е.Г. 

ПСОШ №5  

Болотова А.И. 

НОШ №9 

16 февраля 

15.00 

СПГ 

Работа с педагогами: проблема профессионального 

выгорания. Круглый стол. 

Филимонова О.Г. 

СПГ 

Миронова М.Ю. 

СОШ №14 

16 марта 

15.00 

СПГ 

Психологическая помощь в кризисных ситуациях. 

Круглый стол 

Филимонова О.Г. 

специалисты 

СРЦ 

20 апреля 

15.00 

СПГ 

Сопровождение профессионального 

самоопределения. 

Подведение итогов, планирование на 2021-2022 

учебный год 

Бурова О.Б. СПГ 

Филимонова О.Г. 

 


