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Практический семинар по теме:

«Преодоление  гиперактивности и синдрома дефицита внимания
у детей дошкольного и младшего школьного возраста с использованием метода семейной рефлексологии»
Время проведения: 
14 и 18 июня с 10.00. до 14.00., продолжительность 12 ак. часов (8 часов теории и 4 часа практики). 
Место проведения: 
ул. Маршала Тухачевского, дом №55, Центр Развивающих Игр «Филиппок» (проезд: м. Октябрьское  Поле, марш 258).
Встреча ориентирована на: 
психологов, воспитателей, социальных педагогов и иных специалистов, работающих с детьми с диагнозом СДВГ 
или их родителей. 

Цель Курса: 

· Освоить на практике одну из наиболее эффективных реабилитационных техник;
· Использовать полученные навыки и материалы в собственной профессиональной деятельности и семейных отношениях;
· Помочь детям с диагнозом СДВГ адаптироваться в среде сверстников, повысить уровень их самоконтроля;
Ведущая семинара:
Ефимова Елена Семёновна - детский психолог, руководитель Центра Развивающих Игр «Филиппок», ведущий специалист Московской Службы Психологической Помощи населению, окончила в клинике Израиля курс рефлексологии с правом профессиональной деятельности. 
	№
	Тема
	Содержание

	1
	Анализ проблем детей с особыми потребностями (ЗПР, СДВГ, ОНР и пр.)
	Анализ

· Органических затруднений,
· Социальных (в том числе мотивационных),
· Поведенческих,
· и Организационных проблем.

	2
	Диагностика психоэмоционального состояния
	· Определение стратегии психологической реабилитации,
· Подбор игровых средств и психологических приемов

	3
	Основные принципы рефлексологии
	Знакомство с 

· Картой активных зон,
· Структурой процедуры

	4
	Диагностика физического состояния стопы
	Определение 
· Силы, глубины и скорости воздействия,
· Возможностей реабилитационного воздействия на физическом уровне

	5
	Реабилитационная практика 
	· Практическая часть


Всем участникам для личного пользования с собой иметь: текстильное полотенце, бумажные и влажные салфетки, увлажняющий крем для ног. 
Процедура рефлексологии высокоэффективна, а кроме всего вызывает целую гамму приятных ощущений
и у того, кто ее получает и у того, кто ее проводит!
Телефон для записи на курс: (495) 921-45-14 или страничка «Специалисты» - «Записаться на консультацию» на сайте: www.Filippok.ru
